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. B&B Mediterraneo Mare e Sole -

Via Gibildolce n.73
info@mediterraneobb.com
0922/962183 — 3286583661
. B&B Oasi
Via Gibildolce n. 71
info@oasibed.com
0922/962614 — 3291641791
. B&B Nicole
Via delle More — C/da Ciotta
info@bbnicole.it
3299835700
. B&B Casa Malerba
C/da Malerba
info@casamalerba.it
3490980802 - 3391368016
. Agriturismo Mandranova
C/da Mandranova S.S. 115- km. 217
info@mandranova.com
3939862169
. Agriturismo Costa Rosario
C/da Mandranova
sarocosta@hotmail.it

3894336286
. Ristorante Villa Rosa
Corsa Brancatello 0922/966377
. Ristorante L’ VIII Arco
Via Torre San Carlo, 40 © 0922/965135 - 3277871819
. Ristorante Vecchio Mulino
Via Ragusa 0922-965200, 348 0680947
. Mazza 1970
Via IV Novembre n. 305 3271777320
. New Plaza slow drink
Piazza Matteotti 3293718237
. Ristorante “La Chiaramontana”
Via Pirandello n. 50 0922/1803389
. | Burgisi
Via S.T. Palman. 8 3884662088
. Ristorante Fumaloro
C/da Fumaloro — Strada Vicinale Scalo 3291333134
. Ristorante La Collina
c/da Gibildoce 0922/969285 — 3332415862
. Ristorante La Luna
Lungomare Todaro n. 112 3277856770

CONTATTI: )

e Per escursioni in barca e pesca della seppia:
Club Nautico

Fulco Domenico 3381179038

e  Per informazioni su visita ai monumenti:
Archeoclub Palma di Montechiaro 3288426857
PROLOCO Palma di Montechiaro 0922/968020
3292076675

Glub Nautico -~
ChMarina di Rialma @}

Con il Patrocinio del
Comune di Palma di Montechiaro

In collaborazione con I’Istituto Alberghiero “G. AMBROSINI” di Favara

La Seconda Sagna della Seppia
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oSS Palma di Montechiaro

' : ¢ una cittadina di quasi
24.000 abitanti, la
terra che 1'Abate di
Saint-Non nel suo
"Voyage pittoresque”
ebbe da descrivere in
questo modo:

Ce L T = SN ol
“ ...Questa graziosa cittadina é molto popolata ed ha una
posizione incantevole: i dintorni sono pieni di giardini
deliziosi e tutto questo paese ¢ in genere d'una abbondanza
enorme di vigneti, di coltivazioni e di ogni sorta di alberi
da frutta..."”,

Il nostro paese, Terra del Gattopardo, vi offre le escursioni
fra il barocco austero dei nostri monumenti, con cui
l'architetto Angelo Italia rivesti chiese e palazzi
monumentali voluti dalla famiglia Tomasi. Primo fra tutti
spicca il Monastero delle Benedettine, che ospita la Beata
Corbera, offrendo affreschi di pregio, soffitti dipinti lignei
a cassettoni, paleotti ricamati in oro. Palma ospita anche
una copia della Sacra Sindone, gelosamente custodita nella
chiesa del Collegio di Maria.

In primavera la terra del GATTOPARDO si offre con le
sue processioni religiose e le sfilate dei cavalli bardati, con
sentieri che corrono fra siti archeologici, le cale dell'area
SIC e di Punta Bianca- Vincenzina - Montegrande, per
arrivare fino al Castello Chiaramonte. Sentieri che
permettono avventurose escursioni in bike o cavalcate nelle
ippovie; spiagge ventose dove poter “planare” sul mare col
Kitesurf di Torre di Gaffe.

Tra storia, arte, culto e tradizioni, arrivano i prodotti della
nostra terra.

La natura ci regala il frutto dei papi, il melone cantalupo,
dalla polpa succosa e profumata di colore arancione e dalla
buccia rugosa con sfumature che vanno dal verde al giallo-
arancio. Questo frutto generoso deve il suo nome a
Cantalupo, localita posta sui colli di Roma, dove i
contadini durante il Rinascimento lo coltivavano per i papi.
Il mare ci offre le seppie, che arrivano cosi copiose da
impressionare la narrazione.

Per tradizione si tramanda che "i contadini intendi nella
mietitura del grano notarono uno strano ribollire nelle
acque del mare adiacenti i campi. Falci in mano iniziarono
a fendere le acque stupiti dalla grande quantita di seppie

»

presenti”.

La Seconda Sagra della Seppia

11 23 e il 24 aprile a Marina di Palma, il Club Nautico con
la sua flotta d'amatori si offrird a turisti e visitatori per
escursioni in barca mirate a far scoprire le bellezze della nostra
costa. Durante questo appuntamento, assicurera degustazioni di
piatti tipici a base di gustosissime seppie, pescate al largo di
Vincenzina e Facciomare e cucinate in svariati modi.

Saranno due giorni intensi, ricchi di escursioni sul territorio

fra terra ¢ mare.

Giorno 23 aprile:

e ore9,00-12,00:
Escursione in barca, su prenotazione, alla scoperta della costa
del Gattopardo: Da Punta Bianca a Marina di Palma e da Torre
di Gaffe alla Torre San Carlo;

e ore 10,00-13,00 ¢ ore 16,00-19,00:
“Invasioni digitali” con apertura dei monumenti principali dei
“Luoghi del Gattopardo”. La visita ai monumenti sara guidata
dai professionisti dell’ Archeoclub locale;

e ore 12,30:
Degustazione in riva al mare, di piatti a base di seppia preparati
da “maestri della cucina”, abili professionisti nell’esaltare i
gusti e i sapori;

e ore 18,00:
Confronto su “la seppia nella dieta mediterranea:
caratteristiche nutrizionali - Dott.ssa Claudia Adamo,

e ore 20,30:
Degustazione, in riva al mare, di piatti a base di seppia
preparati da “maestri della cucina”, abili professionisti
nell’esaltare i gusti e i sapori;

e ore21,00:
Spettacolo musicale “Madre Terra” di Ezio Noto - Disiu, con
ospiti: Raimondo Moncada e Lucia Alessi

Giorno 24 aprile:

e ore 9,00-12,00:
Escursione in barca, su prenotazione, alla scoperta della costa
del Gattopardo: Da Punta Bianca a Marina di Palma e da Torre
di Gaffe alla Torre San Carlo;

e ore 10,00 —13,00:
Escursione in bici sul territorio con raduno dei Montis Clari
Bikers;

e ore 10,00-13,00 e 17,00-20,00
Raduno con esposizione di alcuni esemplari del “Vespa Club
Gattopardo”. Gli esemplari esposti saranno sufficienti a
testimoniare 1’evoluzione di un mezzo di successo unico: la
vespa ;

e ore20,30:
Degustazione, in riva al mare, di piatti a base di seppia
preparati da “maestri della cucina”, abili professionisti
nell’esaltare i gusti e i sapori;

® ore21,00:

Spettacolo di danza “Hip Hop Show” di Eduardo Taibi e i
piccoli ballerini della “Little Crew”

MadreTerra Disiacon Io
spettacolo “Madre
Ezio Noto 7 Terra” racconta la
Dis u s _ope
. Sicilia, la nostra
con - : terra, le parole, la
Rabmonde ; musica. | testi sono
Moncada X tratti da opere di
. . i rappresentativi
Lucia Alessi o o eme s
autori siciliani,
La Sicilia,La Nostra Terra, recitati da

ke Eoxels, La Sasiea Raimondo Moncada

e Lucia Alessi; le
canzoni sono di Ezio
Noto.

o 3 RAprile 2016 ore 21.00
k 2 Il sagra della seppia

Dopo i successi
ottenuti con la
partecipazione al
Concorso Nazionale
Artedanza SICILIA,
Eduardo Taibi
eseguira tre esibizioni
con la partecipazione
di Zaira Taibi e dei
piccoli ballerini della
“Little Crew” della
Scuola di Danza
Ballet di Jerry
Guadagnato e Anna
Sambito

Eduardo Taibi

11 Sindaco
Pasquale Amato



